LEDEN 2018

do ruky se vam dostava prvni ¢islo ¢asopisu Nas Domov.

Zacatek nového roku byva obdobi, kdy se ohlizime zpét a bilancujeme nad
uplynulym rokem. Dovolte tedy 1 mné¢ malé ohlédnuti. V minulém roce
jsme splnili mnoho a mnoho ukold. Moji prioritou bylo ziskat vice
finan¢nich prosttedkli pro nasi ¢innost. To se mi podafilo a my jsme tim
padem mohli dokoncit vSechny nase cile.

Navysili jsme pocet zaméstnanci v pfimé péci a k dnesnimu dni mame 160
lidi. Jsem rada, ze se nam podafilo ziskat 1 rehabilitacni pracovnici
a 1 socidlni pracovnici. Velice m¢ té8i, ze vzrostl 1 poCet dobrovolniki.
S timto stavem se dostavame nad krajsky primér a véfim, ze tento pocet
zajisti také v nasem Domové nadprimérnou pécéi. Navysily se platy
zamg&stnancl a ja doufam, Ze to ptispéje ke stabilité naseho tymu.

V minulém roce jsme pro naSe klienty uspofadali celkem 42 velkych
zajimavych akci, jako Den Domova, Olympiadu, poutovou zabavu,
Certovské hratky, turnaje, piednasky, besedy, vylety, setkani s détmi,
studenty aj. Domov navstivili i vyznamné osobnosti J. Zima, U. Klukova,
P. Cernocka, J. Némcova, J. Hamacek a K. Valachova.

Pravidelné¢ probihaly terapie na klubovnach, internetové kavarng
a télocviéné. Ke spoleCenskému posezeni byla zna¢né pouZivana recepce
a cukrarna U Vaclava. Mén¢ a skoro viibec se nepouZzivala mistnost urCena
pro oslavy klientii vedle cukrarny, proto jsme se ji rozhodli zruSit a tato
mistnost bude pfestéhovana do zaméstnanecke jidelny.
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Vroce 2017 zacal ordinovat novy prakticky Iékat, gynekolog,
dermatoloZzka,  neurolog, psychiatricka, wurolog. = Spolupracujeme
s ortopedem, chirurgem a gastroenterologickou ambulanci.

V minulém roce se uskute¢nilo mnoho zmén, oprav i nakupi. Mame
5 mnovych vytahli, novou ordinaci, 43 ks protipoZzarnich dvefi,
2 profesionalni pracky, mandl, 10 ks oSetfovatelskych setti, elektricky kotel,
osvétleni, nové balkonové sestavy 1 okna. Nakoupilo se mnoho pifedméth
pro aktivizaci klientli a vybaveni kuchyn¢.

Bylo toho opravdu hodné&, co jsme v roce 2017 dokézali a ja jsem na to
hrda! Chtéla bych pod&kovat vSem zaméstnanclm, spolupracovnikim
1 nékterym klienthm za vytrvalou praci, bez niz by takovych vysledkl

nebylo.

Nyni se musime spolecné pustit do novych ukolli v roce 2018. Mam vizi
nejlepsSiho Domova ve StfedoCeském kraji, ktery je predevSim nejlepSim
domovem pro nase klienty a pfijemnym pracovistém pro nase zaméestnance.
V roce 2018 budeme usilovat o rozsifeni kapacity DZR. Zavadime novou
koncepci Individudlni péfe, budeme pokracovat ve vzdélavanich

a aktivitach. Mame naplanovano 1 mnoho oprav napi. vytahi, pokojt,
plynovych kotelen, chladiciho zatizeni, ozvu€eni pokoji atd.

V tomto roce vyuzijeme prostor po PeCovatelské sluzbé Sedl¢any. Chceme
navazat blizsi spolupraci s nemocnici Mediterra a Skolami.

Je pred ndmi mnoho vyzev a ja véfim, Ze budou vSechny uspésné splnény
jako v minulém roce.

Mili klienti, pfeji vam v roce 2018 hodné zdravi, stésti, pohody i radosti
a vam zamg&stnanciim, navic jesté hodné sily a trpélivosti.

Vase reditelka
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PLANOVANE KULTURNI AKCE
Masopustni zabava s tombolou
Peceni masopustnich koblizkt
Pfednaska o vcelafstvi

Turnaj v kartach

Turnaj v damé

Filmovy klub

Zpivame si pro radost

VITAME NOVE SPOLUBYDLICI - PROSINEC
Marie Peterkova Eva Sedinova
Miloslav Zelenka

KULATINY - LEDEN
Zdenka Masova
Véra Rostejnska
Stanislav VrSecky
Miloslav Zelenka

b

VSECHNO NEJLEPS

OPUSTILI NAS - PROSINEC

Marie Zemanova
Zdenka Spilkova

Libuse Balikova

Jitka FiSerova
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MASOPUST

Masopust, a zvlasté n€kolik poslednich dni tohoto obdobi (fasank, fasanky, konciny,
blaznivé dny, konec masopustu), byl pro lidi v minulosti oficialnim svatkem hodovani,
béhem kterého bylo tieba se dosyta najist. Pak nasledoval dlouhy ¢tyficetidenni pist.

Masopust konc¢il v noci pred Popelecni stfedou, kdy ponocny =zatroubil na roh
a rychtar vSechny vyzval k rozchodu. Druhy den (na Popelecni stfedu) naposledy se

konzumovaly mastné

povolena koralka.

rohliky s

Letos pripadne Popelecni stfreda na 14.2.2018

kavou nebo mlékem, dopoledne jest¢ byla

NOVINKY Z DOMOVA

Kazdy ctvrtek muzou klienti vyuzit sluzeb psycholozky:

PhDr. Jana JeCna Maiwaldova

Zajemci se mohou hlasit na pracovné sester.

ZMENA UHRAD V DOMOVE SEDLCANY

Od 1. ledna 2018 doslo ke zvyseni uhrad za stravu Sk&/den. Uhrada za pobyt

zlstala stejna.

Za stravu denné

Mésic (30,42 dni)

Typ ubytovani Zapobytdennd =T i | diabetickd | normdl | dibetickd
1- Tizkovy 177 K¢ 147Ke | 159KE | 9.856Ke | 10.221K¢
2- Tizkovy 172 K¢ 147Ke | 159KE | 9.704Ke | 10.069K¢
3- [izkovy - odd&lena Shst 167 K& 147Ke | 159Ke | 9552Keé | 9.917K
3- Tizkovy 164 K¢ 147Ke | 159Ke | 9.461Ke | 9.826K&
4 Tizkovy - oddslend st 160 K& 147Ke | 159Ke | 9339Ke | 9.704K&
4- 1irkovy 157 K& 147Ke | 159Ke | 9.248Ke | 9.613K&
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https://cs.wikipedia.org/wiki/P%C5%AFst
https://cs.wikipedia.org/wiki/Popele%C4%8Dn%C3%AD_st%C5%99eda
https://cs.wikipedia.org/wiki/Rycht%C3%A1%C5%99
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ko%C5%99alka

POSTA — SLUZBY (OD 2/2018)
DOPIS 19,-

DOPORUCENY DOPIS 44,-
SIPO 21,-
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JEDEME V TOM SPOLENE

anelp Jedeme po- vlasteci  Ceskoslovenskget
3. roomdik

Start: Pradéd 1.3.2018
Cil: Pradéd 30.4.2018 De¢lka trasy: 1800 km
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Domov Sedl¢any se opét ptihlasil do celorepublikového
projektu DPS Vrbno — Jedeme vtom spolecné. Dva
meésice od 9:30 hod do 11:30 hod (pracovni dny) se budou
piithlaSeni klienti setkavat v télocvicné DS a Slapat do
pedald.
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PONDELI 22.1.2018

KRAL SUMAVY
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